
富山陸上競技協会主催

第 4 回

強化部記録会

令和元年11月16日（土）

五福公園陸上競技場

〔中長距離〕

【ＲＥＳＵＬＴ】



種　　目 ゼッケン スタート時刻

男 子  3000m 1 組 9 ' 46 ～ 11 ' 50 9 : 20 ～ 9 : 30 白-黒 10:30

男 子  5000m 1 組 16 ' 01 ～ 18 ' 00 9 : 40 ～ 9 : 50 黄-黒 10:50

男 子  3000m 2 組 9 ' 16 ～ 9 ' 45 10 : 05 ～ 10 : 15 赤-黒 11:15

女 子  3000m 1 組 10 ' 16 ～ 12 ' 30 10 : 20 ～ 10 : 30 白-赤 11:30

男 子  5000m 2 組 15 ' 16 ～ 16 ' 00 10 : 40 ～ 10 : 50 緑-黒 11:50

男 子  3000m 3 組 8 ' 40 ～ 9 ' 15 11 : 00 ～ 11 : 10 ｵﾚﾝｼﾞ-黒 12:10

女 子  3000m 2 組 9 ' 30 ～ 10 ' 15 11 : 15 ～ 11 : 25 ピンク-黒 12:25

男 子  5000m 3 組 14 ' 30 ～ 15 ' 15 11 : 30 ～ 11 : 40 青-黒 12:40

URL:http://www.jaaf-toyama.net/schedule/index.html

・受付は、事務所前のロビーで行います。待機場所には本部以外をご利用
　ください。

競　 技 　日 　程
令和元年11月16日(土)　実施

組 目標タイム ゼッケン配布時刻

競 技 役 員 打 ち 合 わ せ （ 13:30 ～ ）

・ゼッケン配布は１次召集を兼ねており、受付で行います。最終点呼はス
　タート地点でスタート時刻の直前に行います。

・胸ゼッケン・腰ゼッケンは大会本部でレーンナンバーのものを用意しま
　す。ゴール後、必ず返却をしてください。

・競技場は8時より使用可能ですので、ご自由にお使いください。競技終
　了後は14時までには出ていただきますよう、ご協力お願い致します。

記録会の結果は、後日 富山陸上競技協会のサイトにアップします。

・プログラムの配布は行っておりません。各自で印刷してきてください。



10:30 ～ 白-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 131 池田　橙也 2 朝日中 富山 12 10 分 42 秒 40
2 今井　諒 3 速星中 富山 11 10 分 39 秒 78
3 川倉　伊尊 2 富山南部中 富山 13 11 分 03 秒 96
4 黒崎　陽平 2 富山南部中 富山 21 12 分 22 秒 08
5 佐久間　一稀 2 富山南部中 富山 16 11 分 14 秒 73
6 1469 佐々木　勇二 富山陸協 富山 15 11 分 14 秒 34
7 8715 柴田　孝志郎 1 富大付属中 富山 14 11 分 11 秒 73
8 神保　有祐 1 富山南部中 富山 18 11 分 27 秒 37
9 733 髙野　嵐太郎 1 砺波工業高 富山 3 9 分 48 秒 00
10 7956 竹内　友哉 2 日枝中 岐阜 10 10 分 35 秒 37
11 立花　行陽 2 富山南部中 富山 4 9 分 58 秒 05
12 8050 内木　幹基 2 宮中 岐阜 2 9 分 47 秒 99
13 1017 中川　創太 2 浅野川中 石川 8 10 分 24 秒 99
14 743 飛彈　凜生 2 新川高 富山 20 12 分 04 秒 08
15 松原　弘道 2 富山南部中 富山 23 12 分 57 秒 48
16 1014 松本　悠希 2 浅野川中 石川 7 10 分 22 秒 50
17 桃井　大成 2 富山南部中 富山 17 11 分 22 秒 07
18 68 山林　友也 2 新川高 富山 19 11 分 37 秒 05
19 吉田　煌志 2 速星中 富山 1 9 分 44 秒 82
20 四津谷　和裕 3 速星中 富山 5 10 分 10 秒 74
21 671 源　佳己 1 高岡高 富山 9 10 分 27 秒 76
22 8121 山本　昂輝 1 日枝中 岐阜 6 10 分 13 秒 85
23 3825 早瀬　智一 2 城山中 富山 22 12 分 49 秒 00
24 分 秒

25 分 秒

26 分 秒

27 分 秒

28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

記　　　録

男 子  3000m　1組



11:15 ～ 赤-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 539 穴田　光輝 1 高岡向陵高 富山 17 10 分 03 秒 01
2 5419 石川　悟 3 芳野中 富山 6 9 分 41 秒 51
3 503 石原　葵志 1 富山商業高 富山 22 10 分 11 秒 54
4 坂野　友哉 3 速星中 富山 16 9 分 59 秒 72
5 7508 澤田　航歩 3 福岡中 富山 5 9 分 40 秒 95
6 志田　岬大 2 富山南部中 富山 13 9 分 53 秒 75
7 506 柴田　伊織 1 富山商業高 富山 25 10 分 31 秒 12
8 髙木　輝星 3 速星中 富山 14 9 分 57 秒 88
9 為井　晃希 3 速星中 富山 10 9 分 48 秒 02
10 5431 津野　紘星 1 芳野中 富山 3 9 分 38 秒 21
11 550 沼田　雄輝 1 高岡向陵高 富山 24 10 分 19 秒 62
12 511 細野　慶次郎 1 富山商業高 富山 ＤＮＳ
13 堀田　礼人 1 速星中 富山 7 9 分 42 秒 75
14 4456 前田　隼汰 2 小杉中 富山 21 10 分 09 秒 30
15 水井　航海 2 富山北部中 富山 19 10 分 05 秒 17
16 道越　一葵 3 富大附属中 富山 2 9 分 29 秒 91
17 6241 宮本　祥吾 2 氷見北部中 富山 15 9 分 58 秒 69
18 村井　雄悟 2 速星中 富山 9 9 分 46 秒 12
19 村上　陽亮 2 速星中 富山 18 10 分 04 秒 72
20 512 柳瀬　柊兵 1 富山商業高 富山 4 9 分 39 秒 75
21 567 山口　創 1 桜井高 富山 23 10 分 12 秒 31
22 243 山本　航也 3 中能登中 石川 12 9 分 53 秒 08
23 542 山本　雅也 1 高岡向陵高 富山 ＤＮＳ
24 570 吉松　桜雅 1 桜井高 富山 1 9 分 29 秒 06
25 676 吉田　圭佑 1 高岡高 富山 8 9 分 45 秒 86
26 645 菅野　陽大 3 中能登ＡＣ 石川 11 9 分 48 秒 17
27 3831 平野　光起 1 城山中 富山 20 10 分 06 秒 33
28 7951 德川　新之助 3 日枝中 岐阜 ＤＮＳ
29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

男 子  3000m　2組
記　　　録



12:10 ～ ｵﾚﾝｼﾞ-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 1222 池野　一成 富山陸協 富山 22 9 分 52 秒 67
2 674 石崎　孟 1 金沢大 富山 7 9 分 10 秒 96
3 145 浦本　聖 2 富山商業高 富山 15 9 分 25 秒 02
4 1018 纓坂　倭人 3 魚津東部中 富山 13 9 分 18 秒 86
5 504 大田　真優 1 富山商業高 富山 12 9 分 17 秒 83
6 534 岡田　龍之丞 1 高岡商業 富山 16 9 分 29 秒 12
7 505 勝山　陽翔 1 富山商業高 富山 2 9 分 04 秒 42
8 146 加藤　誠士 2 富山商業高 富山 ＤＮＳ
9 澤村　大輝 3 城山中 富山 8 9 分 12 秒 41
10 24 下坂　虎之介 2 桜井高 富山 ＤＮＳ
11 244 定塚　利心 3 中能登中 石川 ＤＮＳ
12 538 前田　崚羽 1 高岡商業 富山 21 9 分 46 秒 82
13 505 中條　隆太 3 兼六中 石川 1 9 分 00 秒 92
14 1018 中川　新太 2 浅野川中 石川 4 9 分 06 秒 14
15 5449 中野　景太 3 芳野中 富山 20 9 分 45 秒 16
16 241 西村　彰馬 3 中能登中 石川 19 9 分 38 秒 64
17 479 濱　新太 3 富山高専 富山 10 9 分 15 秒 20
18 390 原　　泰成 2 高岡向陵高 富山 6 9 分 07 秒 87
19 151 古川　凜太郎 2 富山商業高 富山 3 9 分 04 秒 58
20 208 山田　惇仁 3 野田中 石川 5 9 分 06 秒 37
21 513 山本　要 1 富山商業高 富山 9 9 分 12 秒 67
22 515 米田　拓海 1 富山商業高 富山 11 9 分 16 秒 72
23 670 源　侑也 1 高岡高 富山 14 9 分 24 秒 02
24 7952 山本　大夢 3 日枝中 岐阜 18 9 分 38 秒 20
25 7953 新田　涼晴 3 日枝中 岐阜 17 9 分 35 秒 95
26 3805 中山　源己 3 城山中 富山 23 10 分 54 秒 59
27 分 秒

28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

男 子  3000m　3組
記　　　録



10:50 ～ 黄-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 2080 飴野　智大 3 富山大 富山 1 16 分 17 秒 58
2 分 秒

3 57 有磯　真央 2 新川高 富山 6 17 分 40 秒 87
4 59 稲崎　雄一郎 2 新川高 富山 7 17 分 42 秒 56
5 2043 大山　達哉 3 富山大 富山 ＤＮＳ
6 2063 小縣　克眞 2 富山大 富山 4 17 分 08 秒 96
7 287 加藤　蒼樹 2 龍谷富山 富山 10 18 分 34 秒 43
8 2115 加藤　篤明 M1 富山大 富山 ＤＮＳ
9 2120 佐々木　優太 1 富山大 富山 3 16 分 48 秒 44
10 永森　健二 SSランナー 富山 8 17 分 47 秒 43
11 2082 西川　槙之佑 3 富山大 富山 ＤＮＳ
12 485 西村　彰範 中能登ＡＣ 石川 2 16 分 19 秒 33
13 530 早川　純平 1 龍谷富山 富山 9 17 分 50 秒 36
14 2126 原　潤 1 富山大 富山 5 17 分 19 秒 08
15 61 左川　達己 2 新川高 富山 11 18 分 35 秒 41
16 2131 松崎　正浩 1 富山大 富山 ＤＮＳ
17 2073 三浦　槻 2 富山大 富山 ＤＮＳ
18 293 矢田　　光 2 龍谷富山 富山 12 18 分 41 秒 61
19 分 秒

20 分 秒

21 分 秒

22 分 秒

23 分 秒

24 分 秒

25 分 秒

26 分 秒

27 分 秒

28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

男 子  5000m　1組
記　　　録



11:50 ～ 緑-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 362 赤坂　温人 2 遊学館高 石川 12 16 分 13 秒 02
2 272 跡池　　優 3 龍谷富山 富山 ＤＮＳ
3 1200 石倉　昌和 MT.SUPOLA 富山 ＤＮＦ
4 285 今田　　翔 2 龍谷富山 富山 13 16 分 14 秒 59
5 2052 今中　涼真 3 富山大 富山 ＤＮＳ
6 371 兼田　蓮 1 遊学館高 石川 20 16 分 53 秒 79
7 372 川森　結翔 1 遊学館高 石川 11 16 分 10 秒 67
8 2055 栗田　祐輔 2 富山大 富山 18 16 分 28 秒 72
9 356 小菊　天瑠 2 高岡商業 富山 7 15 分 58 秒 47
10 2127 古村　岳大 1 富山大 富山 ＤＮＳ
11 568 多々見　友也 2 翠星高 石川 1 15 分 35 秒 73
12 2125 土肥　嵩己 1 富山大 富山 ＤＮＳ
13 292 永田　駿斗 2 龍谷富山 富山 16 16 分 25 秒 05
14 131 中林　恒輔 3 富山商業高 富山 10 16 分 09 秒 43
15 278 中松　　大 3 龍谷富山 富山 22 17 分 02 秒 63
16 13-104 西村　鴻 燕市陸協 新潟 4 15 分 50 秒 28
17 1078 林　良行 Team Hally 富山 5 15 分 51 秒 11
18 66 古野　翔梧 2 新川高 富山 14 16 分 16 秒 10
19 367 牧野　海威 2 遊学館高 石川 2 15 分 41 秒 60
20 282 牧野　恵尚 3 龍谷富山 富山 8 16 分 07 秒 94
21 532 宮崎　　翔 1 龍谷富山 富山 9 16 分 08 秒 37
22 67 宮崎　堅人 2 新川高 富山 6 15 分 53 秒 92
23 347 宮田　知昂 3 金沢大 富山 21 16 分 56 秒 30
24 1031 村本　健太郎 万葉県友会 富山 3 15 分 49 秒 83
25 1207 楞川　裕之 ありそＲＣ 富山 15 16 分 19 秒 02
26 363 原　聡志 2 高岡商業 富山 19 16 分 41 秒 74
27 536 木村　海月 1 高岡商業 富山 17 16 分 26 秒 61
28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

男 子  5000m　2組
記　　　録



12:40 ～ 青-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 502 青木　一真 1 富山商業高 富山 ＤＮＳ
2 143 阿閉　一樹 2 富山商業高 富山 20 15 分 28 秒 89
3 388 稲塚　大祐 2 高岡向陵高 富山 7 14 分 53 秒 39
4 1074 井水　啓人 Team Hally 富山 26 15 分 38 秒 74
5 1206 岩田　健吾 ありそＲＣ 富山 25 15 分 36 秒 03
6 123 上田　悠真 3 富山商業高 富山 3 14 分 42 秒 88
7 3 合場　雅志 石川陸協 石川 17 15 分 26 秒 82
8 106 小倉　海聖 stylish 石川 15 15 分 21 秒 18
9 342 駒田　光太朗 3 金沢大 石川 9 14 分 57 秒 92
10 244 定塚　利心 3 中能登中 石川 19 15 分 28 秒 35
11 703 高木　優輔 1 高岡向陵高 富山 21 15 分 32 秒 44
12 386 高下　陽向 3 高岡向陵高 富山 28 15 分 48 秒 56
13 389 竹中　博駿 2 高岡向陵高 富山 4 14 分 44 秒 37
14 509 田部　央 1 富山商業高 富山 24 15 分 34 秒 57
15 129 土井　拓実 3 富山商業高 富山 2 14 分 42 秒 48
16 132 中山　颯真 3 富山商業高 富山 14 15 分 17 秒 48
17 2061 二宮　秀 2 富山大 富山 18 15 分 26 秒 98
18 540 樋口　拓海 1 高岡向陵高 富山 29 16 分 01 秒 47
19 510 氷見　哲太 1 富山商業高 富山 6 14 分 48 秒 11
20 2062 藤田　研太 2 富山大 富山 22 15 分 32 秒 84
21 134 藤田　健人 3 富山商業高 富山 11 15 分 07 秒 14
22 271 安達　京摩 3 龍谷富山 富山 23 15 分 33 秒 41
23 392 松田　青空 2 高岡向陵高 富山 12 15 分 10 秒 26
24 135 水上　直人 3 富山商業高 富山 1 14 分 41 秒 78
25 541 宮川虎太朗 1 高岡向陵高 富山 27 15 分 43 秒 30
26 514 山本　皐斗 1 富山商業高 富山 13 15 分 11 秒 22
27 141 吉田　詠司 3 富山商業高 富山 10 15 分 02 秒 96
28 142 渡邉　裕太 3 富山商業高 富山 8 14 分 56 秒 35
29 357 坂本　優騎 2 高岡商業 富山 16 15 分 26 秒 47
30 152 堀　尋成 2 富山商業高 富山 30 16 分 21 秒 98
31 354 木原　和哉 2 高岡商業 富山 5 14 分 45 秒 47
32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

男 子  5000m　3組
記　　　録



11:30 ～ 白-赤
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 207 尾谷　佳保 1 遊学館高校 石川 5 11 分 06 秒 07
2 157 坂下　愛望海 3 高岡商業 富山 ＤＮＳ
3 澤崎　優希 2 速星中 富山 23 14 分 31 秒 18
4 鈴木　ちさと 2 新庄中 富山 3 10 分 44 秒 98
5 163 瀬尾　彩香 3 金沢工大 石川 19 12 分 23 秒 78
6 173 寺西　心愛 1 星稜大学 石川 13 11 分 32 秒 63
7 211 橋爪　柚都 1 遊学館高校 石川 ＤＮＳ
8 原　舞子 1 富山西部中 富山 2 10 分 37 秒 99
9 199 姫野　天寿 3 遊学館高校 石川 8 11 分 17 秒 06
10 205 堀　　有希 2 遊学館高校 石川 4 10 分 51 秒 36
11 村井　青空 2 速星中 富山 17 12 分 11 秒 31
12 2016 門馬　奈美 2 富山大 富山 ＤＮＳ
13 8631 山本　深琉 3 日枝中 岐阜 18 12 分 12 秒 95
14 201 吉田　実子 3 遊学館高校 石川 1 10 分 37 秒 75
15 7210 岡谷　絵麻 3 日枝中 岐阜 12 11 分 30 秒 44
16 165 熊﨑　有紗 2 高岡商業 富山 10 11 分 29 秒 97
17 7216 山下　之葵 2 日枝中 岐阜 22 12 分 59 秒 58
18 354 小林　磨結 1 龍谷富山 富山 21 12 分 58 秒 18
19 7355 上村　珠里 1 日枝中 岐阜 16 12 分 03 秒 20
20 7205 森　菜々子 3 日枝中 岐阜 15 11 分 53 秒 91
21 3821 森内　紗来 2 城山中 富山 7 11 分 16 秒 19
22 7357 大塚　あん奈 1 日枝中 岐阜 11 11 分 30 秒 22
23 7207 池田　彩笑 3 日枝中 岐阜 14 11 分 41 秒 83
24 7218 長瀬　里菜 2 日枝中 岐阜 6 11 分 13 秒 59
25 130 髙見　藍梨 2 龍谷富山 富山 9 11 分 20 秒 12
26 7217 上原　梨央 2 日枝中 岐阜 20 12 分 45 秒 33
27 分 秒

28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

女 子  3000m　1組
記　　　録



12:25 ～ ピンク-黒
レーン ナンバー 氏　　　名 学年 所　　属 登録 着順

1 阿部　楓愛 3 速星中 富山 12 10 分 45 秒 81
2 64 飯山　藍佳 3 富山商業高 富山 ＤＮＳ
3 上野　真由 1 庄西中 富山 ＤＮＳ
4 五島　優莉香 3 速星中 富山 13 10 分 51 秒 41
5 齊藤　鈴菜 3 速星中 富山 7 10 分 18 秒 50
6 66 櫻井　亜紀 3 富山商業高 富山 ＤＮＳ
7 嶋岡　月梛 1 速星中 富山 11 10 分 39 秒 73
8 谷　純花 3 速星中 富山 9 10 分 23 秒 83
9 68 谷口　知穂 3 富山商業高 富山 ＤＮＳ
10 69 恒川　知優 3 富山商業高 富山 ＤＮＳ
11 260 寺松　歩穂 1 富山商業高 富山 5 10 分 06 秒 81
12 71 根塚　みのり 3 富山商業高 富山 ＤＮＳ
13 濱　ひより 2 速星中 富山 15 10 分 58 秒 74
14 77 日影　柚月 2 富山商業高 富山 10 10 分 28 秒 70
15 261 星野黒　由唯 1 富山商業高 富山 6 10 分 08 秒 80
16 柳瀬　花乃 3 大沢野中 富山 4 10 分 05 秒 43
17 7206 山腰　亜依 3 日枝中 岐阜 1 9 分 52 秒 35
18 7212 住野　友理 3 日枝中 岐阜 3 10 分 02 秒 06
19 277 松下　瑠花 1 高岡商業 富山 8 10 分 22 秒 55
20 168 中村　水優 2 高岡商業 富山 14 10 分 53 秒 22
21 169 藤田　彩未 2 高岡商業 富山 2 10 分 00 秒 13
22 分 秒

23 分 秒

24 分 秒

25 分 秒

26 分 秒

27 分 秒

28 分 秒

29 分 秒

30 分 秒

31 分 秒

32 分 秒

33 分 秒

34 分 秒

35 分 秒

女 子  3000m　2組
記　　　録


