
＊富山県歴代ランキング＊ 2025年12月31日現在

男子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 39.70 富山県 辰巳　新 2 西村　顕志 4 谷口　響 1 福島　聖 3 17/10/09 愛媛
2 39.89 富山大 福島　聖 4 本間　和志 2 串田　幹士 3 小泉　佑真 M1 21/09/17 熊谷
3 40.17 富山大 本間　和志 3 小泉　佑真 M2 串田　幹士 4 横谷　悠斗 4 22/08/27 西部緑地
4 40.18 富山大 本間　和志 4 廣野　滉大 2 串田　幹士 M1 ムガビ　崇美アラン 2 23/08/10 仙台
5 40.24 富山大 串田　幹士 6 廣野　滉大 3 長谷川　輝 1 越野　大 2 24/08/12 西部緑地
6 40.30 富山大 樋口  克治 1 西村  顕志 1 池岡  直哉 2 貝沢  諒太 3 14/05/24 富山総合
7 40.39 富山大 飛山　大河 2 西村　顕志 6 福島　聖 2 木下　陽介 3 19/05/11 富山総合
8 40.43 富山大 木下　陽介 3 西村　顕志 M2 串田　幹士 1 福島　聖 2 19/09/12 長良川
8 40.43 富山県 本間　和志 3 長谷　海翔 3 渡辺　佑希 3 福島　聖 22/10/06 ｶﾝｾｷｽﾀｼﾞｱﾑ

10 40.47 富山大 大久保　優斗 2 長谷川　輝 2 今井　陽 4 越野　大 2 25/08/23 富山総合

女子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 46.56 富山県 杉本　有希 上口　有帆 3 堂腰　莉衣奈 2 朝野　夏海 1 14/10/20 諫早
2 46.89 高岡商高 杉林　余吏絵 3 伊藤　綾香 3 平島　愛唯 3 室　路栞 2 19/06/14 松本
3 46.91 富山北部高 中村　優里 2 石田　菜々美 3 吉房　涼 3 内田　愛里 3 23/06/16 富山総合
3 46.91 富山北部高 西守　由依莉 3 中田　葉月 2 松田　心愛 2 水橋　歩夢 1 25/06/20 福井
5 46.97 富山県 高須　鮎香 西守　由依莉 3 中村　若葉 2 水橋　歩夢 1 25/10/03 HATOスタ
6 47.01 富山県 高木　玲奈 1 朝野　夏海 3 金井　菜奈 3 堂腰　莉衣奈 4 16/10/09 北上
7 47.11 富山県 高須　鮎香 室　路栞 4 中村　優里 3 中村　若葉 1 24/10/11 ＳＡＧＡ
8 47.16 水橋高 若野　明日香 3 朝野　夏海 3 馬渕　唯奈 3 出町　桃子 2 16/06/18 西部
9 47.17 富山北部高 吉房　涼 2 石田　菜々美 2 土井　日葵 3 内田　愛里 2 22/06/17 西部緑地

10 47.23 富山県 速見　知佳 水谷　敦子 佐々木ひかり 1 横瀬　純子 2 00/10/17 富山総合

男子４×４００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 3.12.44 富山大 有澤  徹 M2 松井  悠 5 杉下  康裕 2 今井  達朗 4 12/08/26 富山総合
2 3.12.46 富山大 栃折　京太郎 4 貝沢　諒太 3 西村　顕志 1 今井  達朗 6 14/06/29 長居
3 3.12.78 富山大 松井　悠 6 栃折  京太郎 3 杉下　康裕 3 今井　達朗 5 13/06/16 円山
4 3.13.27 龍谷富山高 横山　京介 2 馬場　優純 2 河井　朋哉 3 西能　司 3 18/08/06 伊勢
5 3.13.29 富山大 竹橋　広倫 山本　哲嗣 有澤　　徹 辻本　泰介 08/09/13 国立
6 3.13.89 富山大 有澤  　徹 M1 山本　哲嗣 4 松井  　悠 4 栃折　京太郎 1 11/09/10 熊本
7 3.13.97 龍谷富山高 西川　良瑠 3 長谷　海翔 3 泉　大成 2 能登　悠晴 3 22/05/30 富山総合
8 3.14.46 富山大 池岡  直哉 2 今井  達朗 6 栃折  京太郎 4 西村  顕志 1 14/05/25 富山総合
9 3.14.49 富山大 西村　顕志 1 貝沢　諒太 3 池岡　直哉 2 栃折　京太郎 4 14/08/13 新潟市

10 3.14.66 富山大 橋本　幸亮 3 貝沢　諒太 4 熊谷　彰人 4 岡田　創 3 15/05/17 西部

女子４×４００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 3.51.81 龍谷富山高 三ケ島　遥香 1 ンバマ　紗良 2 松木　愛結 2 加藤　遥 3 23/06/18 富山総合
2 3.51.84 龍谷富山高 三ケ島　遥香 2 ンバマ　紗良 3 谷口　奈生 2 松木　愛結 3 24/06/16 ビッグスワン

3 3.52.48 水橋高 宮田　　萌 3 早川　由真 2 須郷　未希 3 高島　綾乃 3 03/08/31 福井
4 3.52.53 富山商高 大橋　麻理子 2 金田　成美 1 舛田　朋子 3 千々石　昌代 3 87/09/23 国立
5 3.53.08 呉羽高 福田　明梨 3 森　千姫 3 金井　菜々 2 駒　沙央里 2 15/06/21 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ
6 3.53.11 水橋高 森元　聡美 3 土井　春佳 3 相山　奈央 3 中村　有希 3 09/08/02 鴻ノ池
7 3.53.24 水橋高 中村　有希 3 岡本　亜季 3 森元　聡美 3 相山　奈央 3 09/06/21 松本
8 3.53.67 富山中部高 小善　玲奈 3 原　舞子 3 山口　奈月美 3 春日　咲重 3 24/06/16 ビッグスワン

9 3.53.71 龍谷富山高 ンバマ　紗良 1 水口　歩実 3 松木　愛結 1 加藤　遥 2 22/06/19 西部緑地
10 3.53.83 富山商高 三川    舞 2 野口  莉那 3 林    あゆみ 2 小長根未早希 3 06/10/28 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ



＊富山県歴代ランキング＊ 2025年12月31日現在

高校男子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 40.70 富山商高 富永　悠太 3 福島　聖 2 飛山　大河 2 吉田　貴一朗 2 16/05/29 富山総合
2 40.82 富山商高 松村　翔吾 2 吉田　貴一朗 3 飛山　大河 3 福島　聖 3 17/05/27 富山総合
3 41.16 富山商高 興梠　凌空 2 宮越　健士郎 3 和田　一史 2 小林　創来 2 23/06/16 富山総合
4 41.30 富山商高 興梠　凌空 3 和田　一史 3 石川　可士和 2 小林　創来 3 24/08/10 富山総合
5 41.32 富山高専 五十嵐　晴紀 3 谷口　響 2 五十嵐　海翔 2 南保　陸駆 3 18/07/14 富山総合
6 41.34 富山商高 高島　輝 1 山本　直弥 3 栂野　信直 3 宮本　光 3 19/06/14 松本
7 41.36 富山高 荒川　大暉 2 天池　将平 3 村田　憧哉 3 小泉　佑真 3 16/06/18 西部
8 41.37 富山一高 若松　直季 3 姫野　帆尭 3 勝島　幹太 3 福岡　稜大 2 24/06/14 ビッグスワン

9 41.38 富山商高 中舘　洋志 1 吉田　貴一朗 2 飛山　大河 2 福島　聖 2 16/10/22 瑞穂
10 41.42 富山一高 姫野　帆尭 2 澤木　翔陽 3 大矢　等星 3 小松　幹太 3 23/06/16 富山総合

高校女子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 46.89 高岡商高 杉林　余吏絵 3 伊藤　綾香 3 平島　愛唯 3 室　路栞 2 19/06/14 松本
2 46.91 富山北部高 中村　優里 2 石田　菜々美 3 吉房　涼 3 内田　愛里 3 23/06/16 富山総合
3 46.91 富山北部高 西守　由依莉 3 中田　葉月 2 松田　心愛 2 水橋　歩夢 1 25/06/20 福井
4 47.16 水橋高 若野　明日香 3 朝野　夏海 3 馬渕　唯奈 3 出町　桃子 2 16/06/18 西部
5 47.17 富山北部高 吉房　涼 2 石田　菜々美 2 土井　日葵 3 内田　愛里 2 22/06/17 西部緑地
6 47.32 富山商高 大野　舞 3 野村　来羽 3 寺内　絵理奈 2 福島　沙帆 2 19/06/14 松本
7 47.47 富山商高 田村　真由美 金田　成美 3 家城　真由美 林　　愛弓 2 89/08/05 春野
8 47.52 水橋高 若野　明日香 2 朝野　夏海 2 馬渕　唯奈 2 宮田　伊毬 3 15/07/29 紀三井寺
9 47.65 富山商高 山川　雅代 2 窪田　麻美 2 中田  えみ香 1 安守　久恵 2 91/08/04 草薙

10 47.66 水橋高 若野　明日香 3 朝野　夏海 3 馬渕　唯奈 3 茗原　凪沙 2 16/05/29 富山総合

高校男子４×４００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 3.13.27 龍谷富山高 横山　京介 2 馬場　優純 2 河井　朋哉 3 西能　司 3 18/08/06 伊勢
2 3.13.97 龍谷富山高 西川　良瑠 3 長谷　海翔 3 泉　大成 2 能登　悠晴 3 22/05/30 富山総合
3 3.15.04 龍谷富山高 村山  翔 2 利川  瑛博 2 倉川  鷹斗 3 川原  水葵 2 14/08/02 中銀ｽﾀｼﾞｱﾑ

4 3.15.10 龍谷富山高 杉下　健 3 馬場　優純 3 濱田　彪羅 3 横山　京介 3 19/08/07 沖縄総合
5 3.15.49 龍谷富山高 宮野　文広 1 置田　直樹 3 小山　真輝 2 宮丸　大地 3 04/06/20 松本
6 3.15.90 龍谷富山高 横山　京介 2 馬場　優純 2 杉下　健 2 西能　司 3 18/07/15 富山総合
7 3.16.33 龍谷富山高 井上　隼 2 村山　翔 3 南　雄太 3 川原　水葵 3 15/08/01 紀三井寺
8 3.16.39 水橋高 日尾　悠人 3 前田　優生 3 村尾　亮太 3 佐竹　真登 2 18/06/17 福井
9 3.16.65 富山商高 竹島　優斗 3 坂田　悠斗 2 伊東　大寿 3 リ　カイ 3 25/06/02 富山総合

10 3.16.68 龍谷富山高 岡本　裕一朗 3 河井　朋哉 2 横山　京介 1 西能　司 2 17/06/18 富山総合

高校女子４×４００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 3.51.81 龍谷富山高 三ケ島　遥香 1 ンバマ　紗良 2 松木　愛結 2 加藤　遥 3 23/06/18 富山総合
2 3.51.84 龍谷富山高 三ケ島　遥香 2 ンバマ　紗良 3 谷口　奈生 2 松木　愛結 3 24/06/16 ビッグスワン

3 3.52.48 水橋高 宮田　萌 3 早川　由真 2 須郷　未希 3 高島　綾乃 3 03/08/31 福井
4 3.52.53 富山商高 大橋　麻理子 2 金田　成美 1 舛田　朋子 3 千々石　昌代 3 87/09/23 国立
5 3.53.08 呉羽高 福田　明梨 3 森　千姫 3 金井　菜々 2 駒　沙央里 2 15/06/21 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ
6 3.53.11 水橋高 森元　聡美 3 土井　春佳 3 相山　奈央 3 中村　有希 3 09/08/02 鴻ノ池
7 3.53.24 水橋高 中村　有希 3 岡本　亜季 3 森元　聡美 3 相山　奈央 3 09/06/21 松本
8 3.53.67 富山中部高 小善　玲奈 3 原　舞子 3 山口　奈月美 3 春日　咲重 3 24/06/16 ビッグスワン

9 3.53.71 龍谷富山高 ンバマ　紗良 1 水口　歩実 3 松木　愛結 1 加藤　遥 2 22/06/19 西部緑地
10 3.53.83 富山商高 三川    舞 2 野口  莉那 3 林    あゆみ 2 小長根未早希 3 06/10/28 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ



＊富山県歴代ランキング＊ 2025年12月31日現在

中学男子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 42.53 速星中 山岸　夢喜 3 大西　史太郎 3 鍋島　一星 3 喜多　健士郎 3 19/08/24 長居
2 42.77 富山県選抜 楠　知隼 3 楠本　陽 3 長谷　理隆 3 本折　浩翔 3 23/10/07 国立
3 42.87 富山北部中 南保　陸駆 3 西川　樹 3 川口　陽南太 3 五十嵐　晴紀 3 15/08/19 厚別
4 43.27 上滝中 加藤　悠人 2 池渕　秀 3 荒井　郁人 3 宮本　光 3 16/08/22 松本
5 43.14 富山県選抜 中村　敬悟 3 松田　涼太 3 中山　恵佑 3 石﨑　光流 24/10/05 国立
6 43.44 堀川中 三村　優也 3 中村　祐貴 3 阿閉　央 3 福島　聖 3 14/08/19 香川丸亀
7 43.46 富山南部中 渡邊　寛明 3 楠本　　陽 2 山田　陸功 3 伊藤　佑太 3 22/08/03 長野
8 43.53 富山北部中 南保　陸駆 3 西川　樹 3 馬場　優純 2 五十嵐　晴紀 3 15/06/07 五福
9 43.81 富山北部中 南保　陸駆 2 西川　樹 2 川口　陽南太 2 五十嵐　晴紀 2 14/08/06 新潟

10 43.84 芝園中 北本　耀太 3 岡田　鉄斗 3 三沢　颯 3 源　隼征 3 24/08/06 ビッグスワン

中学女子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 １走 年 ２走 年 ３走 年 ４走 年 期日 場所

1 48.53 富山県選抜 牧口　晴香 2 中島　優花 1 朝野　夏海 3 金井　菜奈 3 13/10/27 横浜国際
2 48.99 堀川中 関川　麻美 高橋　奈々 飛騨あかり 木村　涼子 03/08/22 厚別
3 49.35 藤ノ木中 馬場　智子 速見　知佳 水上　加奈子 飯沢　香織 96/08/19 草薙
4 49.39 富山県選抜 高松　実央 3 金井　菜奈 2 朝野　夏海 2 石坂　泰葉 1 12/10/28 横浜国際
5 49.47 富大附属中 北山　　望 3 林　　江美 3 三村　詩織 3 前田　奈津美 3 08/08/19 新潟ｽﾀｼﾞｱﾑ

6 49.48 山室中 日台　真澄 小椋　優子 中川　恭子 呉　　えり奈 87/10/18 国立
7 49.52 富大附属中 中村　日向子 3 五十嵐あすか 2 島　　菊乃 3 管田　由理華 2 09/08/22 大分
8 49.56 藤ノ木中 速見　知佳 飯沢　香織 新田　知子 堀田　麻衣子 95/08/20 小瀬
9 49.62 朝日中 竹谷　美咲 3 扇谷　結衣 3 中島　夏子 3 金井　菜奈 3 13/08/09 石川西部

10 49.75 藤ノ木中 青木　真衣 馬場　由希子 石元　泰子 飯沢　香織 94/08/21 厚別
10 49.75 朝日中 永原　碧 3 扇谷　結衣 3 中島　夏子 3 金井　菜奈 3 13/07/21 五福

小学校男子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 期日 場所

1 49.49 富山JAC 瀬川　健太郎 6 河上寛明 6 金嶋　伸悟 6 四十物　佑介 6 98/08/29 国立

2 49.61 富山JAC 岩段　祐也 6 松尾　卓 6 千石　祐介 6 鈴木　将光 6 99/08/28 国立

3 49.69 富山JAC 吉田　将樹 6 細田　修平 6 北川　啓将 6 犬上　遼士 6 01/08/25 国立

4 50.33 豊田ｸﾗﾌﾞ 荒木  大智 6 川口  陽南太 6 西川  樹 6 五十嵐  晴紀 6 12/11/03 富山総合

5 50.44 堀川ｸﾗﾌﾞ 岡本  裕一朗 6 石丸  智也 6 中村  祐貴 6 福島  聖 6 11/11/05 富山総合

6 50.80 富山ＪＡＣ 塩苅  一樹 6 橘  直 6 倉川  鷹斗 6 西尾  誠太郎 6 08/08/30 国立

7 50.86 堀川クラブ 松倉　弥宜 6 小前　奏彰 6 森　仁志 6 山路　修平 6 96/08/24 国立

8 50.87 富山JAC 瀬川　健太郎 6 河上　寛明 6 宮田　直也 6 四十物　佑介 6 98/08/23 五福

9 51.03 富山市選抜 藤永　大吾 6 山脇　博士 6 岡島　稔幸 6 高瀬　尚樹 6 95/09/30 富山総合

10 51.35 富山JAC 花房　隆介 6 伊藤　実 6 天池　将平 6 福島　聖 6 10/10/23 富山総合

小学校女子４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 期日 場所

1 53.35 富山JAC 西村　実沙子 6 後田　千尋 6 原田　優 6 松田　晴佳 6 97/07/27 富山総合

2 53.74 ﾗｯｷｰﾒｲﾂ 今井  綾音 6 松本  瑠衣 6 直井  保乃花 6 吉田  沙妃 6 14/10/13 物見山

3 53.82 慶応陸上ｸﾗﾌﾞ 上嶋  悠花 6 中村  美南 6 水口  歩実 6 金井  雪乃 6 16/10/15 富山総合

4 53.85 堀川 平井  梨恵 6 嶌田  百那 6 上田  芽生 6 西村  充夏 6 16/10/15 富山総合

5 53.87 堀川クラブ 稲野　美希 6 竹内　香緒里 6 東福　麻央 6 飯田　和代 6 96/07/28 富山総合

6 53.90 堀川 石黒　陽子 6 森本　泰佳 6 荒子　文絵 6 内山　恵 6 90/07/29 県営富山

7 53.91 富山JAC 大倉  真緒 6 井尻  理瑚 6 吉田  菜々夏 6 毛利  優月 6 15/07/12 富山総合

8 54.00 堀川 平井  梨恵 6 嶌田  百那 6 村家  光咲 6 西村  充夏 6 16/07/03 富山総合

8 54.09 奥田 杉廣　真理子 6 按田　瑞恵 6 宇野　綾子 6 大津賀　麻未 6 97/07/27 富山総合

10 54.11 富山JAC 村上　希 6 長井　彩乃 6 杉森　香苗 6 若松　友衣 6 98/07/26 富山総合
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小学校男女混合４×１００ｍＲ
ﾗﾝｸ 記録 所属 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 氏名 学年 期日 場所

1 52.61 堀川 土居　未來 6 伊藤　佑太　 6 三ヶ島　遥香　 6 西木戸　萌衣　 6 19/08/10 日産スタジアム

2 53.60 ＭＴ．スポラ 福島　彰里 6 加藤　埜乃果 6 高森　なつ 6 向中野　芳成 6 22/07/03 富山総合

3 53.91 MT.SUPOLA 藤井　悠樹 6 五十嵐　健人 6 柳原　詩音梨 6 石倉　ひなた 6 23/09/17 日産スタジアム

4 54.82 魚津Jr. 本田 緋七鶴 6 後藤 圭翔 6 池田 心 6 有澤 慶信 6 19/06/30 富山総合

5 54.84 ラッキーメイツ 三澤　颯 6 細川　凜花 6 小林　畔 6 山下　隼征 6 21/07/04 富山総合

6 55.15 芝園 竹村 志麻 6 遠藤 優太 6 岡田 実琴 6 宮越 亮輔 6 19/06/30 富山総合

7 55.19 黒部名水 大垣 空良 6 山原 大知 6 稲垣 奈紗 6 澤田 裕介 6 19/06/30 富山総合

8 55.25 ラッキーメイツ 内田　巧海 6 鈴木　想乃 6 澤田　柚実 6 嶋田　晃人 6 22/07/03 富山総合

8 55.34 高岡ジュニア 桐井 郁弥 5 島田 美桜 6 作道 莉奈 6 楠 知隼 6 20/10/11 富山総合

10 55.45 堀川南 大坪 千穂 6 松田 宗橙 6 伊藤 こころ 6 森内 裕大 6 19/06/30 富山総合


