
新型コロナウイルス感染拡大防止にともなう注意事項 

（今後の状況により、変更の場合あり） 

① 競技者及び来場者に関して 

１） 来場にあたっては、3 つの密（密閉、密集、密接）を避けるよう心掛ける。 

２） 競技者及び引率者は競技会開催 1 週間前から検温を実施し、地下１階選手受付に

おいて（Ｍ３ゲート両脇階段より入場）、体温測定を受け、個人ごとに指定の報

告書（チェックリスト）を提出すること。書式については北陸実業団ＨＰより事

前にダウンロードすること。チェックリストの提出と引き換えに競技者及び引率

者にはＩＤカードを発行する。 

チェックリストを提出しない競技者及び引率者については、原則として来場及び

参加を認めない。 

３） 両日（５日・６日）参加する方は、それぞれの日に体温測定を受けＩＤカード裏

面に承認日付印を受けてください。 

４） 入場口及び退場口は限定されており、入場の際には必ずＩＤカードを提示するこ

と。ＩＤカードのない者は入場できない。（競技注意事項に導線を掲載します） 

５） 以下の事項に該当する場合は、来場及び競技への参加を認めない。 

・当日の体温が 37.5℃以上あり、強い倦怠感と息苦しさがある場合。 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

６） 競技会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者

に対し濃厚接触者の有無等について報告すること。 

② 来場及び競技の参加にあたって 

１） 来場にあたっては、マスク・タオルを持参し、運動時を除いては原則としてマ

スクを着用すること。 

２） トラック種目に出場する選手は、各自の衣類運搬用の袋（透明ナイロン袋等）

を必ず持参して競技に参加すること。（袋には所属・名前を記入すること） 

３） 投擲種目に出場する選手は、各自のすべり止め（炭酸マグネシウム）を小分け

して入れる袋等を必ず持参して競技に参加すること。 

４） 石けん等を用いた手洗い・手指消毒、うがい、洗顔を励行する。 

５） ウォーミングアップ・招集等については、競技役員の指示に従い、ソーシャル

ディスタンスを確保すること。 

６） 競技用具使用後は手洗いまたは手指消毒を行うこと。 

７） 更衣室の滞在は短時間にすること（シャワールームの使用は禁止する）  

８） 飛沫拡大を防ぐため、応援や大声・近距離での会話を避けること。 

９） ゴミは各自で持ち帰ること。 



 

③ 観戦者の来場に関して 

１） 地下１階受付において（Ｍ３ゲート両脇より入場）「ＡＩ体温検知システム」

で体温測定を行い、「新型コロナウイルス感染拡大防止のための確認用紙」に

必要事項を記入しＩＤカードを受け取り第３ゲートよりスタンドに入場してく

ださい。【37.0℃以上は入場できません】 

２） 両日（５日・６日）観戦する方は、それぞれの日に「ＡＩ体温検知システム」

にて体温測定を受けＩＤカード裏面に承認日付印を受けてください。 

３） 競技場内では必ずマスクを着用のこと。 

４） 競技場では、「3 密」を避けること。 

５） 競技場内に持ち込んだゴミは各自で持ち帰えること。 

６） 競技観戦後は、必ず手洗い・手指消毒、うがい、洗顔を励行すること。 

 

 

 

 


