
TOYAMA2020 中学校スポーツ交流大会駅伝大会

（令和２年度富山県中学校駅伝競走大会代替大会）

１．開催趣旨 令和２年度全国中学校駅伝大会、県内の全中学校で競われる富山県中学校駅伝競走大会が
中止となったことを勘案し、全国大会への出場を目指してきたチームを対象とし、新型コロ
ナ感染防止対策を講じて、健康・安全な状況を確保しながら真剣に駅伝に取り組んできた生
徒に活躍の場を提供する。

２．主  催  富山県中学校体育連盟
３．共  催  富山県教育委員会、富山市教育委員会、北日本新聞社
４．後  援  （公財）富山県体育協会、（公財）富山市体育協会
５．主  管  （一財）富山陸上競技協会、富山県中学校体育連盟陸上競技専門部
６．開催日時  令和 2 年 11 月８日（日）
        （１）競技会日程
             学 校 受 付    7 時 30 分
             監 督 会 議    ８時 00 分
             競技役員打合会    ８時 45 分
             男子スタート     ９時 30 分
             女子スタート     11 時 15 分
             友好スタート     12 時 30 分
        （２）表彰式          13 時 00 分

７．コース   富山県総合運動公園陸上競技場・クロスカントリーコース
        スタート地点、中継点、フィニッシュラインは別紙コース図による

８．種  目  （１）単一学校で編成されたチームとする
        （２）男子の部 ６区間 18.05Km
            第 1 区 ３.05Km  第 2 区 ３Kｍ  第３区 ３Km
            第 4 区 ３Km   第 5 区 ３Kｍ  第 6 区 ３Km
           女子の部 5 区間 12.05Km
            第 1 区 ３.05Km  第 2 区 ２Kｍ  第３区 ２Km
            第 4 区 ２Km   第 5 区 ３Kｍ  
           友好の部
            男子 各組３Km    女子 各組２Km

９．参加資格  （１）県内の中学校に在学し、保護者の承諾を得、校長が参加を認めた者であること。
        （２）健康診断を受け、健康であることが証明された生徒であること。
        （３）日本陸上競技連盟が定める競技会参加のガイドラインに沿った健康チェックを行い、

異常が認められない者。また、大会中は新型コロナウィルス感染症予防のための行動
を遵守する。



10．参加料   参加選手一人につき 500 円とする。参加料は大会当日、学校受付で支払う。

11．チーム編成 １校男女１チーム
        ［男子の部］ 選手 9 名以内（区間走者 6 名、補員 3 名）、監督１名
               付き添い者 1 名、走路員 1 名  計 12 名
        ［女子の部］ 選手８名以内（区間走者５名、補員 3 名）、監督１名
               付き添い者 1 名、走路員 1 名  計 11 名
        （監督、付き添い者、走路員は当該学校校長、教員、部活動指導員であること。）

12．競技規定  （１）競走は 2020 年（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準並びに本大会規
定による。

        （２）学校対抗とする。
        （３）申し込み後の選手変更は認めない。
        （４）オーダーは、参加申込書（様式１）に記入し、11 月６日（金）15 時 00 分までに
           富山市立速星中学校〔担当：宮脇範純（富山県中学校陸上競技専門部委員長）〕に FAX

すること。
        （５）オーダー提出後は補員をその区間の交代として補充する。競技者変更届を当日の学校

受付で大会総務に提出する。
        （６）引き継ぎには「たすき」を用いる。「たすき」は大会本部で準備する。
        （７）競走には、伴走、飲食物の補給、その他の一切の助力を認めない。
        （８）スタート時点におけるコース順は、従来の学校番号順とする。
        （９）スパイクシューズの使用はできない。
      （ 10 ） そ の 他 に つ い て は 監 督 及 び 競 技 者 に 対 す る 注 意 事 項 を 遵 守 す る こ と 。          

注意事項は、後日参加校に連絡する。
        （11）応援は競技場内のみで認める。クロスカントリーコース周辺での応援を禁止する。

13．表  彰  男女別 1 位～８位の学校に賞状を授与する。

14．申込方法  （１）参加申込書は、所定の様式１により 1 通作成し、学校長の捺印を受けて定められた期
限までに、（３）の申込先へ申し込むこと。合わせて申込用紙（様式１）のデータを申
込先にメールで送信する。

        （２）申込締切日  令和 2 年 10 月 19 日（月）
        （３）申 込 先  〒939－2721 富山市婦中町板倉 345-１ 富山市立速星中学校内
                  富山県中学校体育連盟陸上競技専門部 宮脇 範純
                  Ｅ-ｍａｉｌ miyawaki-norizyun@toyama-city.ed.jp

15．注意事項  （１）参加者は保護者の承諾を得た者とする。なお、参加承諾書（様式２）は各校で一定期
間保管するものとする。

        （２）競技中に発生した傷害及び疾病については応急処置を行う。また、補償措置について
は、学校長の責任においてスポーツ振興センター法の定めを適用する。

        （３）各学校のテントや旗などの公園内への持ち込みや設置を禁止する。各校選手の控え場
所や横断幕の設置等については参加校に対して別途連絡する。


